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Sehr zu empfehlen!!

Ich hatte das Gliick, Herrn Thoben als Mentaltrainer kennenlernen zu dirfen.
Durch seine einfiihlsame und professionelle Art hilft er mentale Blockaden zu
Uberwinden. Ich bin wirklich sehr beeindruckt von seiner Professionalitat,
Erfahrung und seinem Engagement. Seine maRgeschneiderten Ubungen und
Techniken helfen, die Ziele zu erreichen und ein neues Selbstbewusstsein
aufzubauen.

Danke fir die transformative Erfahrung.

Wer sich selbstbewusster, motivierter und fokussierter als je zuvor fihlen und
leben mochte, sollte definitiv das Gesprach mit Ihm flhren.

Ich bin Herrn Thoben unendlich dankbar und kann ihn jedem empfehlen, der
nach mentaler Starke und Klarheit sucht.

Mit freundlichem GruR




